
Prendre soin
des enfants

Découverte 
formation 
enseignement

Raconter critiquer 
faire expérimenter 
envie désir

Stage (tour à bois, maçon), chantiers collectifs, projets sur le 
lieu, soutien scolaire, école, collège, ITEP

Prendre soin 
de la terre, 
du lieu, des 
liens 
humains

Famille, réseau social, 
adhérents, bénévoles, 
amis, ouverture / 
décloisonnement

Jardin / nourriture, ressourcerie, récup, marché 
gratuit, animaux, marche pour la forêt, matériaux 
utilisés sur chantiers, voisinage, charente, chantiers 
co, fête du printemps, bidouille

Structuration / 
Gouvernance

Cadre juridique et 
financier, CA, 
territoire, équipe 
salariés

Département, ASE, justice, 
comptable

Santé, soins, 
bien-être

Alimentation, 
généraliste, dentiste, 
CMP, CHU, réflexo, 
sophro, coiffeur, 
horaire / rythme, 
ortho

Le lieu / Les lieux
Les familles

L’habitat
Espaces extérieurs

Collectif : bureau, salon, 
cuisine, palier
Individuel : chambre, atelier 
de V

Coin camping
Atelier
Jardin botanique
Jardin potager
Forêt
Salle de musique (FDF)

Découvertes  culturelles / pratiques

Sorties, concerts, séjours, 
colos, intervenants extérieurs 
(théâtre, musique, co-alias), 
activités, salle de musique, 
matériel, art plastique, sono, 
médiathèque

Vie  collective, respect de soi et 
des autres (du lieu, des animaux), 
atmosphère familialle, réflexion, 
argumentation, esprit critique 
constructif, communication, faire, 
défaire, refaire

Vie quotidienne 
partagée (tâches 
ménagères, cuisine, 
…) quoi de 9, 
niouzeletter, 
entretiens formels et 
informels

Équipe, CA, 
famille

Mots clés :
Patience, Expérimenter, Rêve,

Structuration, Organisation, Humour, 
Utopie, État d’esprit, Entraide,

Solidarité, Résilience, Spiritualité, Avenir,
Local, Société, Global

Vivre ensemble
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